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セミナーのお知らせおすすめ情報

福岡県７ ０歳現役応援センターの最新情報をお届けします 。

セカンドキャリア応援セミナー（９月実施分） ～生涯現役で行こう！～

●職種別講習会（販売・接客、調理補助）● ７０歳現役応援セミナー ～定年からの仕事探し～

日時：９月１２日（水） １３：３０～１５：３０
場所：福岡県立図書館 別館２Ｆ
定員：２０名

【問合せ・申込み】
福岡県７０歳現役応援センター
TEL（０９２）４３２－２５１２

【問合せ・申込み】
福岡県７０歳現役応援センター
TEL（０９２）４３２－２５４０

【 セミナー内容 】

第１部 生涯現役で活躍するための健康づくり （１３：００ ～ １４：１５）
生涯現役で活躍するために大事な健康づくりや笑顔でいきいきと過ごす秘訣についてお話しします。

第２部 ６０歳からのしごと探し (１４：２５ ～ １５：３０）
自分に合った仕事探しの方法や心構え、就職活動に役立つ

ポイントについてご紹介します。

【問合せ・申込み】
福岡県７０歳現役応援センター
TEL（０９２）４３２－２５４０

６０歳からの仕事探しの現状、就職している方の
事例、就職活動のポイント、履歴書の作成・面接
のポイント等を解説します。

● 北九州合同相談会＆ ミニ面談会

日時：９月２６日（水） １３：００～１６：００
場所：ウェル戸畑 ２Ｆ 多目的ホール

＊ 国、県、市の高齢者就業支援機関が勢ぞろい。
就業の機会が広がります。
＊ 高齢者の雇用に積極的な企業とのミニ面談会
を開催。採用担当者と直接話せる機会です。

【問合せ】

福岡県７０歳現役応援センター
TEL（０９２）４３２－２５１２

◇ 接客マナーの基礎やコンビニのレジ体験など
を通し、小売店で働くイメージを学びます。

◇ 食品衛生の基礎、調理の基礎、介護食などに
ついて、実習を交えながら食料品製造業関係の
事業所で働くイメージを学びます。

日　　程 時　　間 会　　　場

９月　６日（木） 筑紫野市生涯学習センター　３Ｆ

９月　７日（金） ７０歳現役応援センター（リベール久留米４Ｆ）

９月１４日（金） 八女市民会館（おりなす八女）　研修棟２Ｆ

９月１９日（水） 宗像市役所北館　２Ｆ

９月２１日（金） 小郡市総合保健福祉センター（あすてらす）　１Ｆ

１３：００

　　～１５：３０

会　　　　場

９月１２日（水）
　北九州市商工貿易会館
　（北九州市小倉北区古船場町１－３５）

９月２６日（水）
　はかた近代ビル
　（福岡市博多区博多駅東１－１－３３）
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１１月７日（水）
　　　　　　　～　８日（木）

（１日目）
１０：００
　　　～１６：００

　えーるピア久留米
　（久留米市諏訪野町１８３０－６）

１１月２７日（火）
　　　　　　　～２８日（水）

（２日目）
１０：００
　　　～１５：３０

　ももちパレス
　（福岡市早良区百道２－３－１５）
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