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  セミナーのお知らせ 

福岡県７ ０歳現役応援センターの最新情報をお届けします 。  

  おすすめ情報 

 セカンドキャリア応援セミナーを開催します（５月、６月実施分） 

◆ セミナー内容 
  第一部 生涯現役で活躍するための健康づくり 
  
  第二部 ６０歳からのしごと探し 
     

  問合せ・申込み：福岡県７０歳現役応援センター 

             ＴＥＬ：（０９２）４３２－２５４０           
                                          

◆ このような方にお薦めです 

  ● いつまでも健康で生涯現役でいたい 
  ● 今までの経験を生かしたことがしたい  
  ● 自分に合った仕事がわからない 
  ● 働くことで社会貢献したい 

  ● 定年後の働き方について知りたい                                

 シニア世代になった今こそ「シニアの働き方」を考えてみませんか 

 

【日時】 ６月１２日（水）１３：３０～１５：３０ 
 
【場所】 福岡県立図書館 別館２階 研修室 

      （福岡市東区箱崎１－４１－１２） 
【内容】 

 第１部 シニア向けキャリアビジョン入門 
     これまでのキャリアの棚卸しを行い、今後の就業・社       
          会参加の方向性や選択肢について考えます。 

  第２部 コミュニケーション入門 
    日常に役立つコミュニケーション術などをワークショッ 
        プ（参加型講座）形式で紹介します。 
  
 【申込み・問合せ】 福岡県７０歳現役応援センター 

              ＴＥＬ（０９２）４３２－２５１２ 

    ＊受付開始日  ５月１３日（月） ９時より   

● 応募準備セミナー 

  ７０歳現役応援センターの各オフィスでは、セン 
   ター利用者の方を対象に毎月履歴書・職務経 
   歴書の書き方、面接対策のセミナーを開催して 
      います。 

   ＊何度応募しても書類選考で不採用ばかり 

   ＊面接で何を話していいか分からない 

   こんなお悩みをお持ちの皆さん！ 
    ７０歳現役応援センターをご利用してみませんか 

【要予約】 開催日は、７０歳現役応援センターホーム 
       ページ又は各オフィスに電話でご確認ください。 

   ホームページ   http://www.70-f.net  
   福  岡 オフィス （０９２）４３２－２５７７ 
   北九州 オフィス （０９３）５１３－８１８８ 
   久留米 オフィス （０９４２）３６－８３５５ 
   飯  塚 オフィス （０９４８）２１－６０３２ 

日　　程 会　　　場 時　　間

５月２４日（金） はかた近代ビル１階１０３会議室

５月２８日（火） 糸島市役所新館４階４号会議室

５月３０日（木） 古賀市役所第２庁舎５階５０１会議室

６月　7日（金） 大牟田市労働福祉会館２階研修室

６月１４日（金）
ふくとぴあ(福津市健康総合福祉センター）
３階　らくらくルーム

６月１９日（水）
筑紫野市生涯学習センター３階
学習室５

６月２７日（木）
あすてらす(小郡市総合保健福祉センター)
１階　会議室２

１３：００

　　～１５：３０

● 定年からのキャリアビジョン入門/ 

                                コミュニケーション入門 


